GAUDEIX EL GEOPARC

AMB LA NOSTRA PROPOSTA D'ACTIVITATS

17

FEBRER

SEGUINT EL RASTRE DE
LES ALLAUS

AMB RAQUETES DE NEU

De 9.00 a 14.00h
Vall Fosca

ltinerari de descoberta en el que podrem
observar com les allaus que cauen cada
hivern transformen el paisatge.
Sortida del pla de les corraletes (proposta
condicionada per la neu). Pujada a les-
tany de de Sallent per carretera, creua-
rem la presa i ascendirem fins el pla de
Pigolo.

Cal portar: Botes de muntanya, roba d‘abric,
crema i ulleres de sol, motxilla, aigua o
beguda calenta i alguna cosa per menjar.
Dificultat: Mitjana. 9 km, desnivell +500 m
Preu: 35 €/persona (inclou asseguranga,
raquetes de neu i bastons extensibles)

Inscripcions:
info@guiesvallfosca.com 6 626 532 511

PLACES LIMITADES
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LLEGENDES | NATURA
A ESPLUGA DE CUBERES

De 9.00 a14.00h
De Baen a Espluga de Cuberes.
Reserva Nacional de Cagca Boumort

ltinerari interpretat des del Salt de la
Nuvia fins al poblat trogloditic abandonat
de I'Espluga de Cuberes.
Descobrirem la flora i la fauna adaf)tada a
viure als ecosistemes rupicoles, els subs-
trats geologics i les histories i llegendes
gue envolten aquest lloc tan emblematic.

Cal portar: Botes de muntanya, roba d‘abric,
aigua i alguna cosa per menjar.
Dificultat: Moderada. 7 km, desnivell 500 m
Preu: 9 €/persona (inclou asseguranca)

Inscripcions:
salvatgines@gmail.com 6 627 753 205

PLACES LIMITADES
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